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“Al principio teniamos miedo a llamar, pero estamos muy
contentos que lo hicimos. Ahora nuestro nifio de 2 aios estd
aprendiendo a caminar y hemos aprendido como usar las
actividades diarias para ayudarle aiin mds.”

—Una Mamd de Minnesota

La vida mejora para su nifio/a y la familia

Con los servicios y apoyos de niflez temprana,
usted:

« Le ayuda a toda la familia.

o Aprende cémo entender las fortalezas,
habilidades y necesidades especiales de su
nifo/a.

o Tiene mas seguridad al tomar decisiones acerca
de los servicios de su hijo/a.

Haga la llamada

Todo nifio/a merece la oportunidad de crecer,
desarrollarse y aprender. Encontrando ayuda es
rapido y facil:
Si usted tiene inquietudes—aun si no esta
segura qué preguntar—llame a PACER
Center al (952) 838-9000 o al (800) 537-2237
(gratuito). Pida hablar con Jesus Villasefor.

Jests, un abogado de padres, es una persona
comprensiva ya que uno de sus hijos tiene
necesidades especiales. Usted podra hablar
con él y aprendera dénde encontrar los
servicios que necesita. Usted también

puede solicitar materiales escritos en espaiiol.

o Llame a la oficina de su distrito escolar local
y pida hablar con la persona a cargo de
educacion especial en nifiez temprana. Si lo
necesita, pida usted hablar con un intérprete.
Explique que tiene preocupaciones acerca
de su nino/a. Pregunte cémo saber si su hijo/a
es elegible para recibir servicios de educacién
especial.

« Llame a Help Me Grow Intervencién de Nifios
Pequefios y Educacion Preescolar de
Minnesota al tel. 1-866-693-4769

PACER CENTERO

CAMPEONES DE NINOS CON DISCAPACIDADES

PACER.org
8161 Normandale Boulevard | Minneapolis, MN 55437-1044
Voice (952) 838-9000 | Toll-free (800) 53-PACER
E-mail: PACER@PACER.org

Funding for these activities is made possible with a grant from MDE.
The source of the funds are from federal award, State Personnel Development Grant.

PADRES

.Estan ustedes preocupados
acerca de como su nino/a:

Ve o escucha?
Se mueve o juega?
Habla o aprende?

Se comporta?

Busque que hacer enseguida...

SPANISH



Usted se sentira mejor si aclara sus
preocupaciones
Muchos padres se preguntan si sus bebés y ninos
pequerios se estan desarrollando, creciendo y
aprendiendo normalmente. Si sus preguntas se
han convertido en preocupaciones:

« Hable con el doctor de su nifio/a.

« Siusted aun tiene preocupaciones, siga

preguntando.

Usted estard contento/a de haberlo hecho.

Mientras mas temprano actiie, mejor para su
nifio

Algunos bebés y niflos pequefios necesitan ayuda
extra para aprender destrezas importantes, tales

como gatear, caminar y hablar. Mientras mds -
pronto su nifio/a reciba ayuda: jl.'

« Mas pronto su hijo/a hard progreso.

o Mas preparado estara su nifio/a cuando entre

ala escuela, wAllprincipiolteniajmiedolylestabalabrumadayEraimuy/dificilldariel}
Su distrito escolar puede ayudarle a determinar si unajvezique; 1o} [iﬁi% fuelfdcil|

su nifo tiene necesidades especiales del desarrollo
que le califican para recibir ayuda gratuita.

Ayuda gratuita disponible
Si su nifio/a es elegible, el distrito escolar proporcionara un coordinador de servicios para ayudarle a
planear los servicios y apoyos que el pequefo/a y la familia necesitan. Estos pudieran incluir:
o Instruccién especial de nifiez temprana y
servicios relacionados tales como terapia del

9] y@ﬂ habla, ocupacional y fisica.

« Consejos en como ayudar a desarrollar las

PACER destrezas de su nifio/a en el hogar.

» Conexiones a servicios comunitarios utiles.
imelayudaronlalentender,
Si su hijo/a no es elegible para recibir servicios, el
comolayudar, almilninog distrito escolar puede ayudarle a encontrar otros

recursos comunitarios.

*Abogado-Cualquier persona que habla por otra.



