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¡Tu Plan de Acción en Contra del Bullying!

Paso #1  
Describe el incidente de 

bullying que está pasando. 
Incluye las fechas, el lugar, 

quién está involucrado y los 
detalles de esta conducta.

Paso #2  
Describe lo que te gustaría 

hacer para resolverlo. Piensa 
acerca de cómo esta situación 

podría parar o prevenirse.

Paso #3  
¿Cuáles son los pasos que tú 
puedes tomar para que esto 
suceda? Incluye los nombres 
de las personas que podrían 
ayudar, lo que ellos podrían 

hacer y lo que tú puedes hacer.
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