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Sau cov hom phiaj thiab cov kev kawm rau hauv ib 
txoj kev kawm ntawv tus kheej thaum yau
Writing Goals and Objectives for an Early Childhood Individualized Education Program - Hmong version

Cov hom phiaj thiab cov kev kawm nyob hauv koj tus me nyuam txoj kev kawm ntawv tus kheej thaum yau 
(IEP) yuav muab tau txoj hau kev rau koj thiab cov ua hauj lwm los ntsuas tau koj tus me nyuam qhov kawm 
tau ntawv thiab cov tswv yim txawj tu tus kheej. Cov kev kawm tus kheej thaum yau rau cov me nyuam yuav 
tsum hais txog cov kev loj hlob txhua hnub thiab cov kev kawm txog cov tswv yim uas koj tus me nyuam yuav 
tau kawm kom txawj koom nrog lwm tus, txawj pab tau tus kheej thiab muaj kev sib raug zoo nrog lwm tus me 
nyuam thiab cov laus nyob hauv chav kawm.

Koj yog tus paub koj tus me nyuam zoo thiab koj muaj ntau yam tseem ceeb los qhia rau lwm tus thiab vim li no 
koj thiaj yog ib tug tseem ceeb ntawm pab neeg npaj kev kawm rau koj tus me nyuam. Thaum sau cov hom phiaj 
thiab cov kev kawm rau koj tus me nyuam tsab IEP, muaj ntau cov lus uas yuav tau muab coj los xam xyuas xws li:

• Cov kev tshawb pom los ntawm kev nyuam qhuav ntsuam xyuas kev kawm ntawv
• Kev mob nkeeg uas koj xav muab coj los qhia rau sawv daws
• Qhov koj tus me nyuam paub thiab ua tau
• Koj cov kev txhawj xeeb txog kev kawm tau ntawv los yog kev loj hlob
• Cov lus qhia tawm los ntawm koj tus me nyuam qhov chaw kawm

Ib txoj kev los xav txog qhov sau cov hom phiaj yog qhov mus tham nrog cov kws qhia ntawv uas tab tom qhia 
koj tus me nyuam thiab nug lawv seb txoj kev qhia ntawv ib hnub twg ntawd zoo li cas. Qhov saib cov kev qhia 
ntawv txhua hnub ntawd, yuav ua rau koj muaj cuab kav xav tau qhov koj paub tias yuav tsis yooj yim rau koj 
tus me nyuam. Cov kev qhia ntawd yuav yog:

• Cov caij hloov mus
• Nrog lwm tus luaj li nws thiab cov laus tham
• Lub caij txom ncauj
• Lub caij zaum ua voj voog
• Qhov tus kws qhia ntawv qhia kawm

Koj yuav tau saib cov kev loj hlob uas koj tus me nyuam xav tau kev pab rau. Cov no yuav yog:
• Kev txuas lus
• Kev siv lub cev los yog siv tes tawv
• Cov tswv yim pab tus kheej xws li noj mov thiab mus chav plob

Nug koj lo lus nug no “Qhov kuv xav kom kuv tus me nyuam muaj peev xwm kawm ua tau yog dab tsi”? Thaum 
uas koj tau xam pom cov tswv yim koj tus me nyuam yuav tsum tau kawm los yog kawm kom tau zoo ntxiv 
lawm, koj tseem yuav tau nco tias cov hom phiaj sau tseg nyob hauv tsab IEP ntawd tsuas kav ib xyoos xwb.

Kuj muaj lwm yam uas yuav tau muab coj los xam xyuas thaum sau cov hom phiaj thiab cov kev kawm:
• Yuav tsum muab qhov koj tus me nyuam txawj ua rau tam sim no raws li sob lus hais txog lub hom phiaj 

los yog (kem hais txog qhov kawm txawj thiab ua tau rau tam sim no) coj los piav kom meej pem.
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• Txhua lub hom phiaj yuav tsum yog cov ntsuas tau thiab pom tau.
• Cov hom phiaj yuav tsum yog cov hais txog kev txawj ua, ua tau thiab muaj paus ntsis rau koj tus me 

nyuam txoj kev koom tau thiab ua tau tus kheej nyob hauv qhov chaw kawm thaum yau.
• Txhua lub hom phiaj yuav tsum muaj ob txoj kev kawm. (Cov kev kawm yog cov kauj ruam ua kom tau 

mus raws li lub hom phiaj hais tseg.)

Cov kev kawm yuav tsum muaj li hais mus no:
• Cov txuj uas koj tus me nyuam yuav muaj cuab kav ua tau
• Qhov yuav ua kom kawm txawj tau
• Qhov teev muaj rau kev txiav txim siab seb puas ua tau raws li txoj kev kawm lawm
• Kev ntsuam xyuas (kawm tau raws feem pua li cas thiab leej twg yog tus yuav ceev cov lus qhia tawm 

ntawd tseg)
Thaum pab neeg npaj tsab IEP tab tom npaj cov hom phiaj thiab cov kev kawm, koj yuav tsum xav txog qhov 
kev kawm ntawv tshwj xeeb thiab cov kev pab cuam twg tsim nyog muaj los pab rau koj tus me nyuam kom 
kawm tau mus raws li lub hom phiaj ntawd.

Nco qab ntsoov tias:
• Txhua tus neeg npaj tsab IEP yuav tsum muaj cuab kav to taub cov hom phiaj thiab cov kev kawm thiaj 

tsis muaj cov lus hais zais (jargon) hauv kev kawm ntawv tshwj xeeb
• Cov ua hauj lwm yuav tau ntsuas thiab qhia kev kawm tau ntawv ntawm koj tus me nyuam raws li cov 

hom phiaj thiab cov kev kawm thiab cov ntawv qhia thaum yau. Koj yuav tsum pom qhov koj tus me 
nyuam ua tau nyob hauv tsev thiab hauv zej zog

• Cov ua hauj lwm yuav tsum qhia tau rau koj tias koj yuav txhawb koj tus me nyuam txoj kev kawm nyob 
hauv vaj hauv tsev li cas

Thaum sam sim nrhiav cov xov hais txog qhov koj tus me nyuam ua tau zoo thiab ua tsis tau nrog rau qhov koj 
xav thiab cia siab rau koj tus me nyuam, lwm tus hauv pab neeg npaj tsab IEP yeej muaj cuab kav muab cov xov 
no los piv rau qhov lawv paub los ntawm cov me nyuam txoj kev loj hlob thiab cov kev qhia raws li tau tshawb 
pom thiab ua ke no pab neeg npaj tsab IEP no yeej muaj cuab kav sau tau cov hom phiaj thiab cov kev kawm 
uas yuav pab npaj koj tus me nyuam mus kawm rau qib pib kawm ntawv.


