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Kawm hais lus: Lub caij nyoog loj txawj hais lus
(Learning to Communicate: A Timeline for Typical Development — Hmong Version)

Thov cov niam txiv to taub tias qhov hais mus nram no tsuas yog ib qho taw qhia rau lub hnub nyoog cov me nyuam 
loj txawj hais lus. Kev loj txawj hais lus ntawm ib tug me nyuam yuav txawv zog lwm tus.

Thaum muaj 3 hlis, tus me nyuam yeej muaj cuab kav:
☐ Hais nkwg, quaj, ua suab qw, thiab niam txiv yeej

paub tias tus me nyuam yuav dab tsi
☐ Mloog niam thiab txiv cov lus qhoob
☐ Yuav noj mis thaum pom niam mis los yog raj mis

Thaum muaj 6 hli, tus me nyuam yeej muaj cuab kav:

☐ Hais lus mos ab
☐ Luag thiab luag tau nrov
☐ Tig mus rau lub suab nrov

Thaum muaj 9 hli, tus me nyuam yeej muaj cuab kav:
☐ Paub lo “kam (no)” thiab paub lo puav lus
☐ Paub xam thaum lwm tus hu nws npe

Thaum muaj 1 xyoos, tus me nyuam yeej muaj cuab kav:
☐ Hais tau lo lus (tej zaum tseem hais tsis tau meej)
☐ Hais lus los yog taw tes rau qhov nws xav tau
☐ Ua si “pos muag ua nyos”

Thaum muaj 2 xyoos, tus me nyuam yeej muaj cuab kav:
☐ Hais tau cov tsiaj ntawv thiab cov cim, qog tau

ntau lo lus meej
☐ Hais tau lus meej ib nrab lawm
☐ To taub cov lus qhia kom nws ua ib yam dab tsi
☐ Tig los ntsia thaum lwm tus hais lus rau nws
☐ Paub txog 300 lo lus thiab hais tau ib los thiab ob

los ua ke
☐ Teb tau tias “yog” los “tsis yog”

Thaum muaj 3 xyoos, tus me nyuam yeej muaj cuab kav:
☐ To taub cov lus muaj ob theem qhia lawm xws li

ntsia lub voj voog no ces mam kos ib lub rau ib sab

☐ Paub txog li 900 lo lus thiab hais tau li 200 lo
meej lawm

☐ Siv tau cov lus hais tias (tsis ua, tsis kam) thiab
paub cov lus hais tias (hauv, saum)

☐ Hais ib kab lus txwm nkaus thiab hais tau kab lus
ntawd yooj yim. Piv txwv li, kuv xav mus ua si
nraum zoo.

☐ Nug thiab teb tau cov lus nug yooj yim
☐ Siv cov lus hais tias “yuav mus los yog

tau mus” no lawm

Thaum muaj 4 xyoos, tus me nyuam yeej muaj cuab kav:
☐ To taub cov lus muaj peb theem qhia

lawm xws li ntsia lub voj voog no ces
mam kos ib lub rau ib sab tas ces mam
muab tus kob liab los kos zas ntxiv rau

☐ To taub txog li 2000 lo lus
☐ Siv kab lus uas muaj li 4 mus 7 lo ua ke
☐ Pib siv cov lus (koj, kuv los, kuv)
☐ Qhia zaj lus, tab sis yuav hais qhov

tseeb nrog qhov cuav

Thaum muaj 5 xyoos, tus me nyuam yeej muaj cuab kav:
☐ To taub txog 2800 lo lus thiab txawj siv

tau txog li 2000 lo lus
☐ Siv tau sob lus muaj ntau ntau lo lawm
☐ Piav qhia tau zaj lus hais ntev meej heev
☐ Siv tau cov tsiaj ntawv raug heev lawm
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